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RAZIONALE

Linverno demografico che affligge
I'ltalia € ormai un problema noto: il
2022 ci ha consegnato dati allarman-
ti sull'andamento della popolazione
italiana: 719 mila morti a fronte di
392.598 mila nati: -1,9% rispetto alle
nascite del 2021, con una popolazio-
ne diminuita di circa 1,5 milioni di per-
sone rispetto al 2014. Le prospettive
demografiche future, visto la situa-
zione economica e le difficolta ogget-
tive nel conciliare maternita e lavoro,
non sono certamente incoraggianti e
portera a gravi problematiche sociali
nei prossimi anni. Ma la denatalita
e anche conseguenza dell’aumento
dell’infertilita: secondo I'ultimo report
dell’Organizzazione Mondiale della
Sanita (OMS) una persona su cinque
¢ affetta da infertilita. L'obesita, la se-
dentarieta, I'abitudine al fumo, la dif-
fusione delle malattie sessualmente
trasmesse, i cambiamenti climatici e
l'inquinamento ambientale, sono tutti
fattori che possono influire in manie-
ra significativa sul calo della fertilita.
Questo evento si pone l'obiettivo di
affrontare I'importanza e la neces-
sita di impostare idonee misure di
salvaguardia della fertilita, attuando
adeguati programmi di prevenzione e
cura della salute riproduttiva, coinvol-
gendo ed integrando i Medici di Me-
dicina Generale, i Medici del Consul-
torio e tutti gli altri professionisti del
settore, coni Centri di PMA. Verranno
altresi presentate nuove possibili
strategie diagnostiche e terapeutiche
per migliorare il “potenziale” riprodut-
tivo delle donne in eta avanzata.

PROGRAMMA

9.00 Registrazione partecipanti

9.30 Presentazione dell’evento
e saluto delle autorita

PRIMA SESSIONE

Rapporti trala medicina

territoriale ei centri di PMA

Moderatori: Giovanni Cirilli,

Pietro Salacone, Vito Mistretta

10.00 Integrazione del Medico di
Medicina Generale (MMG.) con
il Centro di PMA nella presain
carico della coppia infertile
Gianmarco Rea

10.15 llmessaggio del ginecologo del
Centro di PMA al MMG
Paola Lazzari

10.30 Il messaggio dell’andrologo del
Centro di PMA al MMG
Rocco Rago

10.45 Aspetti giuridico-legislativo della
PMA in Italia e nel Lazio
Maria Paola Costantini

11.00 Discussione

SECONDA SESSIONE

Strategie pratiche nella gestione
della coppiainfertile

Moderatori: Anna Di Lelio, Marco Bitelli,
Ludovico Muzii

11.15 Approccio clinico-diagnostico
ginecologico
Immacolata Marcucci

11.30 Quando e come approfondire il
fattore maschile
Francesco Lombardo

11.45 Importanzadiun corretto
counselling della coppia infertile
Laura Volpini

12.00 Discussione

TERZA SESSIONE

Come migliorare P'outcome
riproduttivo

Moderatori: Nicolina Pacini, llaria Ortensi,
Francesco Antonino Battaglia

12.15 llruolo dei nutraceutici nel
maschio come supporto alla PMA
Alessandro Dal Lago

12.30 Inositolo ed

insulino-sensibilizzanti nel favorire

la gravidanza: mito o realta
Daniela Pietrangeli

12.45 Terapia chetogenica e sua
possibile efficacia nell’infertilita
idiopatica
Maria Giulia Minasi

13.00 Discussione

13.15 LightLunch

QUARTA SESSIONE

La denatalita puo essere correlata
all’infertilita?

Moderatori: Paolo Di Palma,

Davide De Vita, Tiziana Baldassarre

14.30 Dati epidemiologici sulla natalita in

Italia e nel Lazio
Giulia Scaravelli

14.45 Inquinamento, stili di vita,
comportamenti a rischio e
loro incidenza sulla fertilita
dell’individuo
Luigi Montano

15.00 Importanza della prevenzione
e preservazione della salute
riproduttiva nei giovani
Maria Giuseppina Picconeri

15.15 Discussione

QUINTA SESSIONE

Lafertilitadopoi40 anni:
approccio clinico-terapeutico

Moderatori: Sebastiana Pappalardo,
Donatella Paoli, Antonino Ferdinando
Costantino

15.30 Nuovi protocolli terapeutici
ormonali alternativi
all’lovodonazione
Franco Lisi

15.45 Importanza dello spermatozoo
nell’ovodonazione
Luisa Caponecchia

16.00 Ruolo della genetica nello studio
della coppia infertile in eta
avanzata
Marina Baldi

16.15 Come e perché utilizzare i test
preimpianto (PGT) nelle poor
responders e/o nelle donne over
40
Annalisa Sebastianelli

16.30 Gestione ostetrica della
gravidanza da PMA
Pierina Coscarella

16.45 Discussione
17.00 Chiusuradeilavori



