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Fertilità umana:  
un patrimonio da  
tutelare e preservare



Nelle ultime decadi si è assistito nel 
mondo, ed anche nel nostro Paese, ad 
un progressivo ed inarrestabile calo 
demografico che, associato all’au-
mento dell’età media del primo conce-
pimento, rende necessaria l’adozione 
di interventi e provvedimenti volti alla 
protezione ed al possibile migliora-
mento della capacità fecondante dei 
singoli individui. In Italia il numero me-
dio di figli per donna è sceso molto al 
di sotto del cosiddetto “livello di sosti-
tuzione” che consente la riproduzione 
di una popolazione e ciò rappresenta 
un tema di grande rilevanza anche per 
il suo impatto sulle politiche di welfare 
e la sua sostenibilità. Nella nostra re-
gione, il Lazio, nel 2019 si è registrato 
un calo delle nascite del 9,5%, con un 
trend di decrescita ulteriore nel 2020.

L’obiettivo di questo evento è affron-
tare l’importanza e la necessità di una 
corretta informazione sul valore della 
fertilità umana. Verranno  approfon-
diti concetti di prevenzione,  tutela,  
diagnosi e trattamento, anche al fine 
di  aumentare la consapevolezza nei 
giovani del proprio potenziale ripro-
duttivo ed eventualmente correggere 
quelle condizioni che possono in-
fluenzare negativamente  la fertilità 
presente e/o futura.

Tratteremo e condivideremo questi 
temi con esperti in materia, con lo 
scopo di offrire ai partecipanti aggior-
namenti e spunti di riflessione.

RAZIONALE

FACULTY 

M. Baldi	 Roma
F. A. Battaglia	 Latina
M. Bitelli	 Roma
L. Caponecchia	 Latina
P. Coscarella	 Latina
M. P. Costantini	 Roma
A. Dal Lago	 Roma
G. De Palo	 Roma
A. Di Lelio	 Latina
P. Lazzari	 Latina
F. Lippa	 Fondi
F. Lisi	 Roma
F. Lombardo	 Roma
I. Marcucci	 Latina
M. Montanino Oliva	 Roma
L. Montano	 Napoli
L. Muzii	 Roma
I. Ortensi	 Roma
N. Pacini	 Latina
D. Paoli	 Roma
S. Perrone	 Latina
M. G. Picconeri	 Roma
R. Rago	 Roma
L. Rinaldi	 Roma
P. Salacone	 Latina
A. Sebastianelli	 Latina
G. P. Spinelli	 Aprilia
L. Volpini	 Roma

PROGRAMMA
9.00	 Registrazione partecipanti
9.30	 Presentazione dell’evento
	 e saluto delle autorità

PRIMA SESSIONE
Declino della fertilità maschile: 
leggenda o realtà?
Moderatori: F. Lombardo, M. Bitelli,  
		  L. Montano
10.00	 Andamento della spermatogensi
	  negli ultimi anni
	 D. Paoli
10.15	 Aumento temperatura globale
	 e spermatogenesi
	 I. Ortensi
10.30	 Genetica ed epigenetica:
	 quale influenza  
	 sulla fertilità del maschio 
	 M. Baldi
10.45	 Covid-19 e fertilità maschile
	 L. Caponecchia
11.00	 Discussione

SECONDA SESSIONE
Ruolo ed importanza della capacità 
ovarica nella fertilità femminile
Moderatori: F. A. Battaglia, P. Lazzari, F. Lippa
11.30	 Chirurgia “conservativa” nella
	 donna infertile: quando, quale
	 e come
	 L. Muzii
11.45	 Età materna e qualità ovocitaria:
	 modificazioni cellulari e molecolari
	 A. Sebastianelli
12.00	 Menopausa precoce ed infertilità
	 I. Marcucci

12.15	 Paziente ipo-responder:
	 fino a dove spingersi ?
	 L. Rinaldi
12.30	 Discussione
13.00	 Light Lunch

TERZA SESSIONE
La medicina della riproduzione oggi :
1 ) Strategie Protettive della Fertilità
Moderatori : P. Salacone, A. Dal Lago,  
		  S. Perrone
14.30	 L’impegno delle istituzioni
	 nei confronti della denatalità
	 G. De Palo
14.45	 Importanza dell’informazione
	 nella medicina della riproduzione: 
	 linee guida e PDTA
	 M. G. Picconeri
15.00	 Valutazione dell’oncologo sul 
	 paziente da indirizzare
	 al percorso di preservazione 
	 della fertilità
	 G.P. Spinelli
15.15	 Obesità e fertilità femminile
	 F. Lisi
15.30	 Discussione

2 ) Strategie di Gestione della Coppia 
      Infertile
Moderatori: P. Coscarella, A. Di Lelio, 
		  N. Pacini
16.00	 La telemedicina applicata
	 alla PMA
	 R. Rago
16.15	 Aspetti legali e consenso 
	 informato nella fecondazione
	 eterologa
	 M. P. Costantini
16.30	 Aspetti psicologici
	 nel percorso di PMA
	 L. Volpini

16.45	 Strategie per l’induzione
	 follicolare multipla
	 personalizzata ed eventuali
	 vantaggi sulla crescita
	 ovocitaria e qualità embrionaria
	 M. Montanino Oliva
17.00	 Discussione
17.30	 Chiusura dei lavori


